Actualités rudiennes

Mot du Président

Début de I'année, nous avions, en comité, préparé cette année 2020 et mis
en place un planning d’activités pour les 6 premiers mois (voir Actualités
Rudienne N°5).

La sortie a la Choucrouterie, le 14 février, a connu un franc succes, mais
c’était sans compter sur le Corona virus et la vie de I'association a été
gelée a partir de mi mars.

L’Assemblée Générale, prévue le 27 mars, n’a pas pu se tenir. De méme
pour les sorties Nature et Arbres-Arbustes, respectivement planifiées les
26 avril et 6 juin ont d( étre annulées.

Néanmoins, le sentier est resté accessible, quelques travaux avaient pu
étre réalisé avant le confinement et deux fauchages ont été effectués des
la fin du confinement.

Les contraintes sanitaires
s’assouplissant, on peut a
nouveau envisager la reprise
des activités (sous certaines
conditions bien entendu).

Les sorties estivales ont
démarré le 7 juillet (sur
inscription aupres de I'office
du tourisme)

Nous préparons activement le
Buremarik, certes sous un forme inédite et nouvelle, mais nous espérons
gue cette manifestation puisse se dérouler sereinement, malgré la
pandémie et les futurs travaux autour de la mairie-école.

Concernant I’Assemblée Générale, nous avons décidé en comité de
reporter celle ci au printemps 2021, et tenir une Assemblée commune
2020-2021.

Nous espérons vous retrouver tous en bonne santé cet automne et méme
si le Covid circule encore, notre association doit vivre et pour cela,
continuer a proposer (en prenant les protections d’usage) des activités,
promouvoir le milieu naturel et I'environnement autour du village.

Nous vous souhaitons des vacances saines et riches en activités.
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Le millepertuis

Au début de I'été, le matin to6t, cueillez les hampes florales de
millepertuis perforé, également connu sous « herbe de la Saint
Jean ou Johanniskraut ».

En remplir un bocal d’'une demi litre en pressant légérement.
Versez de I’huile de tournesol a hauteur et fermez
hermétiquement.

Exposez au soleil pendant 8 a 10 semaines en secouant de temps
en temps. Le liquide prendra une belle teinte rouge-sang.

Filtrez et mettez en bouteilles.

Tres efficace contre les brllures en application cutanée.

Vannerie

Les vanniers se sont quités mi-mars sans avoir pu féter ensemble la fin de quatre mois de
travail. Une saison qui s'est agréablement déroulée aec quelques nouveaux qui ont
découvert la torche a trois brins, le soleil, ...enfin que des termes qui parlent a des vanniers.
Un petit regret toutefois avec des inscrits qui ne sont jamais venus.

Les chutes de saules stockées au club-house seront prochainement broyées.

Marie-Claude et Roger préparent une prochaine saison et communiqueront le calendrier en
octobre.

Nusswasser

Fin juin, cueillez une vingtaine de noix vertes, coupez les en quatre, mettez les dans un bocal.
Remplissez a ras avec un litre d’eau de vie de pommes.

Exposez au soleil pendant quatre semaines en secouant de temps en temps.

Faites un sirop avec 250 cl d’eau et 500 gr de sucre.

Cuisez a gros bouillons, laissez refroidir puis mélangez a I'eau de vie précédemment filtrée. Mettez en
bouteilles.

Excellent Digestif
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Si vous changez d'adresse mail, merci de nous en informer pour continuer a vous tenir informer des activités de I'association
: rundum.dieffenbach@gmail.com
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